К8. Еп. 4 Анонси

Около 01:08, преди да влезе в залата 
Надя:
Много малко остава до старта на Коридор 8, до началото на най-дългия пробег за Краси. В погледа му виждаме, че е напълно готов. Изглежда, че това което предстои, му е до болка познато и няма какво да го изненада. Но американският мислител Емерсън казва, че човек няма да израстне, ако не направи нещо извън това, което умее до съвършенство. Ето срещата на Краси със съвършения мотиватор. Човекът, който ще го изкара от зоната му на комфорт и ще му помогне да бъде по-силен.

Около 08:28, при срещата със Сами
Надя:
Разговорите на Краси с коучинг треньора му продължават. За да разбере Краси себе си, защо се нагърбва с  предизвикателството Коридор 8, трябва сам да си отговори и то честно. За да даде верният отговор, трябва да му бъде зададен верният въпрос. А Сами Хосни го може перфектно!

Около 17:20, при проблема със спонсорството
Надя:
Може ли нещо да разтърси железния маратонец, нещо да го върне назад? Отговорът е прост – дори и железен, Краси все пак е човек. Така е и той живее с тревогите си!

Около 18:26, когато казва, че ще си ходи сам, ако трябва
Надя:
Краси няма да се предаде! Не може да бъде спрян! Ние, единствено може да го уверим, че също имаме раници, ще си ги вземем и ще тръгнем с него...

Около 18:48, когато започва да готви
Надя:
Знаем, че апетитът идва с яденето, а сметката след това. Днес ще се нахраним за сметка на Краси. Той не само ще ни сготви, а и ще ни разкаже... какво ще разкаже, всъщност вижте сами.

Преди надписите
Надя:
[bookmark: _GoBack]Сега сядаме да хапнем. А вие, докато ни завиждате, не забравяйте да стискате палци на Краси. Той ще усети подкрепата ви!
